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Änderungen und Ergänzungen der Erläuterungen zur Itemliste des KDS 3.0 

Stand 01.01.2024 

Änderungen sind je Item / Sinnabschnitt und in fetter Schriftform, Streichungen durch 

durchgestrichenes Format aufgelistet. Im Allgemeinen wird hierbei nicht zwischen inhaltlichen und 

rein redaktionellen Änderungen unterschieden, sondern nach der Reihenfolge des Erscheinens im 

Dokument vorgegangen. 

Änderungen mit Veröffentlichung zum 01.01.2024: 

Aktuelle inhaltliche und redaktionelle Ergänzungen wie folgt: 

Allgemeine redaktionelle Änderung 

• Ersatz des Begriffs „Suchtkrankenhilfe“ im gesamten Manual durch „Suchthilfe“ 

• Vereinheitlichung der parallel genutzten Begriffe „niederschwellige Hilfen“ und 

„niedrigschwellige Hilfen“ im gesamten Manual zu „niedrigschwellige Hilfen“ 

• Vereinheitlichung von „Stimulantien“ und „Stimulanzien“ zu „Stimulanzien“ 

Abschnitt 2.b: Items zum Kerndatensatz Fall 

2.4.1. Konsum psychotroper Substanzen:  

Folgende Substanzen können in ihrem Konsummuster erfasst werden: 

Substanzklasse Alkohol 

1 Alkohol 

Substanzklasse Opioide  

2 Heroin  

3 Methadon  

4 Buprenorphin  

5 Fentanyl  

6 Andere opiathaltige Mittel / Opioide (z.B. Tilidin / Tramadol)  

Substanzklasse Cannabinoide 

7 Cannabis 

8 Andere / synthetische Cannabinoide (z.B. „Spice") 

Substanzklasse Sedativa/ Hypnotika  

9 Barbiturate  

10 Benzodiazepine  

11 GHB / GBL  

12 Andere Sedativa / Hypnotika  

Substanzklasse Kokain  

13 Kokain  

14 Crack  

Substanzklasse Stimulanzien 

15 Amphetamine  

16 Methamphetamine (Crystal)  

17 MDMA + verwandte Substanzen (Ecstasy)  
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18 Synthetische Cathinone („Badesalz“)  

19 Andere Stimulanzien  

Substanzklasse Halluzinogene  

20 LSD 

21 Mescalin  

22 Ketamin  

23 Andere Halluzinogene 

Substanzklasse Tabak 

24 Tabak 

Substanzklasse Flüchtige Lösungsmittel 

25 Flüchtige Lösungsmittel 

Substanzklasse NPS 

26 NPS (andere als oben angeführt)  

Hier sollen „Neue psychoaktive Substanzen“ oder „Legal Highs“ erfasst wer-den, die 

in keine der anderen Kategorien einzuordnen sind.  

Substanzklasse Andere psychotrope Substanzen  

27 Andere psychotrope Substanzen  

Hierunter sind auch Mischsubstanzen zu kodieren (z.B. Analgetika und Cof-fein). 

Abschnitt 2.c: Erläuterungen zu den Items des Kerndatensatzes Fall 

Erläuterungen zu Item 2.3.7. Erwerbssituation:  

13 Sonstige Nichterwerbspersonen (ohne Bezug von Leistungen nach SGB XII)  

Personen, die nicht erwerbstätig sind, und keinen Anspruch auf Leistungen nach SGB XII 

haben (z.B. Privatiers) bzw. diese nicht erhalten oder nicht beantragt haben. Personen, die 

Leistungen nach dem AsylbLG beziehen.  

Erläuterung zu Item 2.4.5. Vorliegende ICD-10 Diagnosen nach Substanzklassen (F10 – F19): 

2.4.5.X.1 Aktuelle Diagnose(n)  

Für jede Substanzklasse wird soweit die Voraussetzungen dafür aus Sicht des Behandlers / 

Betreuers eindeutig gegeben sind eine aktuelle ICD-10-Diagnose vergeben (Kodier-

/Diagnosehinweise siehe unten). Eine Diagnosestellung zu Dokumentationszwecken, d.h. 

nicht behandlungsleitend, durch nicht-ärztliche/therapeutische Berufsgruppen ist 

ausdrücklich möglich. Die diagnostischen Leitlinien für eine korrekte Diagnosestellung sind 

dabei konsequent zu beachten. 

Abschnitt 4.c.8 Katamnese-Protokoll 

4.f.2 Items des Kerndatensatzes Katamnese:  

3 Überwiegende Erwerbssituation in den letzten 12 Monaten 

… 

09 Arbeitslos nach SGB II (Bezug von ALG II) Bezug von Bürgergeld 

… 


