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Liebe Kolleginnen und Kollegen,
sehr geehrte Damen und Herren,

mit dem Rundbrief Sucht-Selbsthilfe informiert Sie das DHS Referat Nachsorge und
Selbsthilfe vier Mal jahrlich iber Themen und Termine zur Sucht-Selbsthilfe.

AUS DER DHS

+++ Im Jahr 2018 findet ein gemeinsamer DHS + fdr Fachkongress vom 08.-10. Oktober
2018 in Berlin Adlershof zum Thema ,Sucht: bio-psycho-SOZIAL® statt. Themen der
Sucht-Selbsthilfe werden u.a. im Forum ,Veranderungsprozesse in der Selbsthilfe*
aufgegriffen. Zudem widmet sich eine Veranstaltung beim Kongress vor Ort mit ,Sucht -
Selbsthilfe: Eine arrangierte Ehe. Moglichkeiten und Grenzen der Zusammenarbeit
zwischen Suchthilfe und Sucht-Selbsthilfe.“ +++ http://www.dhs.de/start/startmeldung-
single/article/gemeinsamer-fachkongress-dhs-und-fdr-2018-das-programme-ist-
online.html

+++ ,Kein Alkohol am Arbeitsplatz!“ lautet das Schwerpunktthema der 7. Aktionswoche
Alkohol, die vom 18.-26. Mai 2019 stattfindet. Die Deutsche Hauptstelle fir Suchtfragen
(DHS) unterstitzt das Engagement vor Ort. Sie liefert vielfaltige Ideen fur
Veranstaltungsformate, stellt Plakate, Give Aways und Infomaterial kostenlos zur
Verfligung, koordiniert alle Aktivitaten und macht bundesweite Offentlichkeitsarbeit. Auf
der zentralen Plattform der Kampagne kdnnen Interessierte sich jetzt schon informieren
und sich im Fruhjahr 2019 dort auch als Veranstalter registrieren. +++
www.aktionswoche-alkohol.de

Bitte beachten Sie unsere kostenfreien Broschiiren und Faltblatter zu verschiedenen
Bereichen um das Thema Abhangigkeit, zu verschiedenen Suchtmitteln und in
verschiedenen Sprachen.
http://www.dhs.de/informationsmaterial/broschueren-und-faltblaetter.html
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TERMINE

+++ 13. Sucht-Selbsthilfe-Tagung Berlin 13. Oktober 2018 von 10.00-16.00 Uhr ,Sucht
hat viele Gesichter — Sucht-Selbsthilfe auch“+++
www.landesstelle-Berlin.de/veranstaltungen/landesstelle-berlin.de

+++ fdr* Fachtag ,Young — Free — Different” am 27. Oktober 2018 zum Thema ,Neue
Chancen fur junge Sucht-Selbsthilfe® in Berlin +++ Anmeldung unter: www.fdr-
online.info/fdr-fachtage-seminare/

+++ 17. BKK Selbsthilfe-Tag am 27. September 2018 in Dusseldorf mit dem Thema
,0emografischer Wandel und Selbsthilfe +++ www.bkk-
dachverband.de/gesundheit/gesundheitsfoerderung-selbsthilfe/selbsthilfe/bkk-
selbsthilfetag.html

FUR SIE GESAMMELT

+++ Blick von auRen — Was winschen sich Profis von der Sucht-Selbsthilfe? Interview mit
Dr. Robert Stracke, Chefarzt der Fachklinik Hansenbarg flr Abhangigkeitserkrankungen.
Beitrag im DIALOG, Zeitschrift der Guttempler in Deutschland, Ausgabe 02/2018 +++
www.qguttempler.de

+++ Die NAKOS zeigt an einer sogenannten Beispiel-Homepage praxisnah, wie ein
Internetauftritt fir Selbsthilfeaktive gestaltet sein kann. Dort werden Gestaltungsmerkmale
erlautert und Basisinformationen zu Inhalten bzw. technischen und rechtlichen Aspekten
gegeben. +++ www.nakos.de/beispiel-homepage/

+++ Datenschutz in der Selbsthilfe — Ein Praxisleitfaden zu Grundlagen und Umsetzung
der Datenschutz-Grundverordnung. Bestelladresse auf der Homepage der
Selbsthilfekoordination Bayern. +++
www.seko-bayern.deffiles/informationen_datenschutz_selbsthilfe 03.07.18.pdf

+++ Neuerdffnung eines Sportcafés ,Ziemlich gute Freunde“ des Blauen Kreuzes in
Bochum als Projekt zum Thema ,Sucht-Selbsthilfe geht neue Wege +++ www.blaues-
kreuz.de/de/blaues-kreuz/neuigkeiten-und-
presse/pressemitteilungen/pressemitteilung/news/startschuss-fuer-das-projekt-sucht-
selbsthilfe-geht-neue-weqge/

+++ ,Der Selbsthilfe ein Gesicht geben® - Ein Bild- und Fotoworkshop fir Selbsthilfe-
Aktive vom 01.-02.09.2018 in Huckeswagen-Hammerstein. Anmeldung bis 24.08.2018
+++ www.paritaetische-akademie-
nrw.de/index.php?id=32&kathaupt=11&knr=1827027&utm_source=august&utm medium
=newsletter&utm campaign=selbsthilfeakademie nrw

+++ Service-Stelle fur Projektforderung fur Landesorganisationen der Selbsthilfe in NRW:
Landesorganisationen der Selbsthilfe kdnnen bei der Service-Stelle Unterstiitzung fur die
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Entwicklung von Ideen bekommen. +++ projektfoerderung@sevicestelle-nrw.de

MATERIALIEN

+++ Wer blau ist, sieht schneller rot: Hausliche Gewalt und Sucht - Kostenfreie Broschiire
der Guttempler +++ www.guttempler.de/home/dokumente/category/64-haeusliche-gewalt

+++ Die wichtigsten Ergebnisse des gesamten SHILD-Projektes sind in einer Studie als
Broschure zusammengestellt. (SHILD = Selbsthilfe in Deutschland — Entwicklungen,
Wirkungen und Perspektiven) Ziel ist es, die zentralen Ergebnisse den in der Selbsthilfe
Engagierten sowie der allgemeinen Offentlichkeit verfiigbar zu machen. +++
www.uke.de/shild

Reichen Sie unseren Rundbrief gerne an Interessierte weiter. Fur die direkte Zusendung
brauchen wir eine kurze Mitteilung mit E-Mail-Adresse an Regina Muller, E-Mail:
mueller@dhs.de oder Tel.: 02381 — 901511.

Ich wiinsche Ihnen einen schénen Spatsommer

Regina Muller
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