
5

 Inhaltsverzeichnis 

  Vorwort 
Norbert Scherbaum  .......................................................................    7

1  Daten, Zahlen und Fakten 
Christina Rummel, Birgit Lehner, Jolanthe Kepp  ..............................    9

2  Suchtstoffe, Suchtformen und ihre Auswirkungen

2.1  Alkohol 
Ulrich John, Monika Hanke, Jennis Freyer-Adam,  
Sophie Baumann, Hans-Jürgen Rumpf, Christian Meyer  ...................  35

2.2  Tabak – Zahlen und Fakten zum Konsum 
Anne Starker, Benjamin Kuntz ........................................................  51

2.3  Illegale Drogen – Zahlen und Fakten zum Konsum 
Christian Rauschert, Boris Orth, Justin Möckl,  
Sally Olderbak, Eva Hoch, Ludwig Kraus  .........................................  81

2.4  Glücksspiel – Zahlen und Fakten 
Gerhard Meyer ..............................................................................  89

2.5  Rauschgiftlage 2021 – Straftaten und Verfügbarkeit  
von illegalen Drogen in Deutschland 
Bundeskriminalamt, SO21-Lage  .....................................................  111

2.6  Delikte unter Alkoholeinfluss 
Martin Rettenberger, Hanna Verzagt ...............................................  117

2.7  Suchtmittel im Straßenverkehr 2021 – Zahlen und Fakten 
Leon Straßgütl, Martina Albrecht  ................................................... 129

3  Suchtkrankenhilfe in Deutschland

3.1  Jahresstatistik 2021 der professionellen Suchthilfe 
Larissa Schwarzkopf, Jutta Künzel, Monika Murawski,  
Sara Specht ................................................................................... 143



6

Inhaltsverzeichnis

3.2  Rehabilitation substanzbezogener Abhängigkeits- 
erkrankungen durch die Deutsche Rentenversicherung 
Robert Simon, Astrid Steinbrecher, Johannes Falk ............................. 169

4  Aktuelle Themen

4.1  Abhängigkeit oder Substanzkonsumstörung:  
Was lernen wir aus DSM-5 und ICD-11? 
Hans-Jürgen Rumpf, Samantha Schlossarek, Gallus Bischof ................ 181

4.2  Persönlichkeitsstörungen und Sucht 
Marc Walter, Eva-Maria Pichler ...................................................... 193

4.3  Take-Home-Naloxon für Opioidabhängige:  
ein Beitrag zur Schadensminderung?  
Norbert Wodarz, Jörg Wolstein, Oliver Pogarell,  
Heike Wodarz-von Essen †  .............................................................. 209

5  Autoren- und Autorinnenverzeichnis ....................................... 233

6  Anschriften aus dem Suchtbereich

6.1  Bundesweit tätige Organisationen  .............................................. 241

6.2  Anschriften in den Bundesländern  ............................................. 253

6.3  Europäisches Ausland  ................................................................ 263




