
Informationen zur Antragsstellung der DRV Bund 
Zuwendungen nach § 31 Abs. 1 Nr. 3 SGB VI

„Regionalmittel“



Fördervoraussetzungen

• Förderung von Selbsthilfe (gem. der Gemeinsamen 
Empfehlung zur Förderung der Selbsthilfe der 
Bundesarbeitsgemeinschaft für Rehabilitation) 
https://www.deutsche-
rentenversicherung.de/SharedDocs/Downloads/DE/Traeger/Bund/experten/forschung/rich
tlinien_zuwendung.html

(https://www.bag-
selbsthilfe.de/fileadmin/user_upload/_Informationen_fuer_SELBSTHILFE-
AKTIVE/Selbsthilfefoerderung/Andere/BAR_Gemeinsame_Empfehlung_zu_Foerderung_
der_Selbsthilfe.pdf)

• Das Vorhaben der Sucht-Selbsthilfe muss einen engen 
Bezug zur Rehabilitation der Rentenversicherung 
aufweisen - Leistungen zur Teilhabe am Arbeitsleben sowie 
Leistungen zur Nachsorge. https://www.gesetze-im-
internet.de/sgb_6/__9.html
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Förderrichtlinien

• Die Entscheidung über die Vergabe von 
Zuwendungsmitteln erfolgt nach den „Richtlinien der 
Deutschen Rentenversicherung Bund über 
Zuwendungen nach § 31 Abs. 1 Nr. 3 SGB VI an 
Einrichtungen, die auf dem Gebiet der Rehabilitation 
forschen oder die Rehabilitation fördern“ vom 
05.12.2018 (Zuwendungsrichtlinien).

• Ergänzend zu den Regelungen der Verordnung über 
das Haushaltswesen (SVHV – insbesondere § 17) 
orientiert sich die DRV Bund bei der Vergabe von 
Fördermitteln nach § 31 Abs. 1 Nr. 3 SGB VI an der 
Bundeshaushaltsordnung (BHO), insbesondere §§
7, 23, 44 BHO.

3DHS Informationsveranstaltung - Zuwendungen DRV Bund  

https://www.deutsche-rentenversicherung.de/SharedDocs/Downloads/DE/Traeger/Bund/experten/forschung/richtlinien_zuwendung.html


Förderfähige Projekte der Sucht-SH

Finanzielle Zuschüsse für die Sucht-Selbsthilfe 
kommen für verschiedene Zwecke in Betracht, 
beispielswiese für:
• Öffentlichkeitsarbeit, 
• Durchführung von Veranstaltungen der Sucht-

Selbsthilfe, 
• Schulungen und 
• Qualifizierungsmaßnahmen für Ehrenamtliche,
die im Zusammenhang mit der originären 
Selbsthilfearbeit stehen.
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Förderfähige Projekte der 
Beratungsstellen

• Finanzielle Zuschüsse als Leistungen zur 
Teilhabe für Einrichtungen der Suchthilfe können 
beantragt werden für:
Maßnahmen, die die Rehabilitation fördern 
und nicht zu den Standardleistungen der 
Beratungsstelle oder zu den Leistungen der 
ambulanten Rehabilitation gehören.
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Wichtig

• Bitte die aktuellen Formulare für die 
Antragsstellung und die Verwendungsnachweise 
verwenden!

• Aktuellen Antragsformulare für Anträge und VWN 
finden Sie auf unserer DHS-Homepage 
https://www.dhs.de/suchthilfe/sucht-selbsthilfe

• Fristen und Adressen der Landesstellen 
(Einreichung der Anträge + VWN)
Informationen dazu finden Sie in der DHS Ausfüllhilfe
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Hilfen zum Ausfüllen der Antragsformulare 

• DHS Ausfüllhilfe für Zuwendungen der Deutschen 
Rentenversicherung Bund (DRV Bund) gem. § 31 
Abs. 1 Nr. 3 SGB VI

• ANBest P – Allgemeine Nebenbestimmungen für 
Zuwendungen zur Projektförderung 
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DHS Ausfüllhilfe - Inhalt

Gliederung:

I. Antragsverfahren: Altes Verfahren

II. Antragsverfahren: Pauschalierte Selbsthilfegruppenförderung

III. Verwendungsnachweis: Altes Verfahren
IV. Verwendungsnachweis: Pauschalierte Selbsthilfe-

gruppenförderung
V. Beantragung und Fristen für Anträge und Verwendungsnachweise
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ANBest 2025 - Inhalt

• Inhalt 
• Nr. 1 Anforderung und Verwendung der Zuwendung
• Nr. 2 Nachträgliche Ermäßigung der Ausgaben oder 

Änderung der Finanzierung 
• Nr. 3 Vergabe von Aufträgen 
• Nr. 4 Zur Erfüllung des Zuwendungszwecks beschaffte 

Gegenstände 
• Nr. 5 Mitteilungspflichten des Zuwendungsempfängers 
• Nr. 6 Nachweis der Verwendung 
• Nr. 7 Prüfung der Verwendung 
• Nr. 8 Erstattung der Zuwendung, Verzinsung 
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. 

Ansprechpartnerinnen:  Regina Müller  Birgit Kientopf Jolanthe Kepp
mueller@dhs.de kientopf@dhs.de kepp@dhs.de
02381 901511 02381 901512 02381 901519 

Stand: Juli 2026
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